YTEHUE KHUT B IEPUO/]
AJIANITALIUM

[Ipu mocTymieHnu B AOIIKOILHOE oOpa3oBarenbHoe yupexaenue (JI0VY) Bce netn
MEePEKUBAIOT AN TALIMOHHBINA CTpECC. AJaNTUBHBIE BOBMOXKHOCTU peOeHKa
paHHEro BO3pacTa OrpaHUYCHBI, IOATOMY PE3KHM MEepeX0;] Majbiilla B HOBYIO
COIMAIbHYIO CUTYAIIMIO U JUTUTEIIFHOE MPeObIBAaHUE B CTPECCOBOM COCTOSTHUU
MOTYT MPUBECTH K SMOIIMOHATIBLHBIM HAPYIICHUSM WA 3aMEJIJICHUIO TeMIIa
NCUXO(U3UIECKOTO PA3BUTHUS.

[IpuBBIKaHUE K HOBBIM YCIIOBHSM (aJanTalius) — MPOIEeCcC JIMTEIbHBIN U CIIOKHBIN
JUIsL AeTCKOoro opranu3ma. OOBIYHO TIEPUOJI aJanTallui peOeHKA K YCIOBUSIM
npeObIBaHUS B SICISIX TUTCS HE Oosee Mecsa. HabmroaeHus nokasainu, 4To B
nepBbie JHU PEOCHKY MPUXOIUTCS B SACIAX OUeHb TpyAHO. OH IIOXO0 YYBCTBYET
ce0s1 6e3 MaMBbI, €0 IyraeT HoBasi 00CTaHOBKA, OOJIBIIIOE KOJUYECTBO JETEeH,
HE3HAKOMBIE B3pOCIIbIe. DTO HACTPOCHUE PeOEHKA OUEHb SBCTBEHHO MPOSBIISICTCS
B €r0 MOBEJACHUH, YMOITMOHATIFHOM COCTOSIHUU.

JleT paHHEro Bo3pacTa 3MOIMOHAJIBHBI M BIEYATIUTEIbHBL. IM CBOMCTBEHHO
OBICTPO 3apakaThCs CHIIBHBIMU, KaK MOJIOKUTEIBHBIMU, TaK M OTPULIATECIIbHBIMH,
OMOITUSAMH B3POCIBIX U CBEPCTHUKOB, MOJIPAXKaTh UX JICHCTBUSIM.

Jl1s1 Toro, 4TO0BI peOCHOK YyBCTBOBAJ CEOSl CYACTIIMBBLIM, OBLI CIIOCOOCH JTydIIIe
aJanITHPOBATHCS M MPEOI0JIEBATh TPYIHOCTH, €My HEOOXOIUMO UMETh
ITOJI0KUTEILHOE IPEACTaBIICHUE 0 cebe. JleTH ¢ oTpHIaTeIbHON CaMOOIICHKOM
HMEIOT BBICOKYIO TPEBOKHOCTb, XY KE IMIPUCITOCA0TMBAIOTCS K KH3HU, TPYIHO
CXOJISITCS cO cBepcTHUKaMU. OHM HE XOTAT y4aCTBOBATh B UTPax, MOTOMY YTO
00sITCSl OKa3aThCA XYy)Ke IPYTHX, a €CIIM U YIaCTBYIOT, TO YacTO OOMKAIOTCS U
YXOJIAT.

W Ha moMonis IpUAyT CKa3KH, MOTEIIKH, MPHOAYTKH, CTUXH Ha BIUSHUC
AMOLMOHAIBHOM chepbl pebeHka. IMEHHO OHHM MOMOTYT peOEHKY CHSITh
AMOITMOHAILHOE HAIPSIKEHHE, IIOBBICHTH YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIAX,
MOHATH, YTO OH HUYYTh HE XYK€ IPYTHX, YTO OH JTIOOUM M JIOPOT.

OrpoMHBIH BKJIaJ B Pa3BUTHE JTUIHOCTH peOCHKA BHOCHT XYI0KECTBCHHAS
nuteparypa. IMEHHO B 3TOM ee y4acTHe CJI0KHO MepeoIieHnTh. B Hare Bpems
TSDKEJIO MPEACTaBUTh ce0e NeTCTBO 0e3 KHUTH. C MaJIbIX JIET KHUTa COMPOBOXKIACT
Hac, XyJ0>KECTBEHHAs JTUTEpaTypa B CBOIO OUepe/ib pa3BUBACT U 00OTraIacT pedb
pebeHka: y pedeHKa pa3BUBaeTCsa BooOpaxeHue, PopMHUPYIOTCS] KpacUBbIE
00pa3ipl TUTEepaTypHOro s3pika. Ciyiras Ji00uMYI0, MOYUYHUTEIBHYIO CKa3Ky OH
BMECTE C TePOSMH MEPEKUBAET BCIO UX JKU3Hb, BOJIHYETCS BMECTE C HUMHU.



Bcenencteue yero pebeHOK HaUMHAST MIOHMMATh CMBICT XY/10’KECTBEHHBIX
MIPOU3BEICHUH 1 MPU 3TOM IIPOUCXOAUT (DOPMHUPOBAHUE €TO KaK JTUIHOCTH.

B nicuxonorum ureHus Bo3pacT A0 3 JIeT Ha3bIBalOT CTapTOBLIM. OT TOTO, YTO
MOJTy4us peOCHOK B OTHOIIICHUU YTEHUS B 3TOT NEPUOJI, 3aBUCHUT €T0
YUTATEJIbCKOE Pa3BUTHE B MOCIEAYIONINE TIEPHUOALI IeTCTBA. B 3TOM Bo3pacte
3apOKIAI0TCS CIIOCOOHOCTH K IMAJIOTY C aBTOPOM, COTIEPEKUBAHNE TePOsIM,
CIIOCOOHOCTD K IIPEO0JICHUIO IMTPOCTEUIIMX TPOOIEMHBIX CUTyalui. JleTsam
HpaBUTCA JepKaTh KHUTH B pyKax, JJUCTaTh, paCCMaTPHBATh KPACOYHBIE KAPTHUHKH.
[ToaToMy y peGeHKa ¢ caMoro paHHEro BO3pacTa JOJDKHA OBITh CBOS KHIDKHAS
noJika. Ml 4To0b1 peOCHOK HAy4HIICS CKIIAJbIBATh B OOIIYI0 KAPTUHY WIUTIOCTPALIUH,
€My KOHEYHO K€, HY)KHO YUTaTh.

Ymobwl npuobwums pebenka 2-3 nem Kk Xy00ucecmeeHHOl Jumepamype
HeobXo00umo:

- UuTaTh neTsM Xya0KeCTBEHHBIE TPOU3BEACHUS, TPEyCMOTPEHHBIC MPOTPAMMOM
JUIs. BTOPOM TPYIIIBI paHHETO BO3pacTa.

- [Ipomomxkarh mpuydaTh JETEH CIYIIATh HAPOAHBIC ITECEHKH, CKa3KH, aBTOPCKHUE
npousBenieHus. ConpoBOXIaTh YTCHUE TTIOKa30M UTPYIIEK, KAPTUHOK, IEPCOHAKEH
HACTOJILHOTO TeaTpa U APYTUX CPEJICTB HATJISIAHOCTH, a TAKXKE YUUTh CIYIIATh
XyJI0’)KECTBEHHOE IIPOM3BeIcHNE 0€3 HArJISIHOTO COIIPOBOXKICHUS.

- ConpoBOXK/1aTh YTEHUE HEOOBIITUX MOITHIECKUX MTPOU3BEICHUN UTPOBBIMH

e CTBUSIMU.

- [IpenocTaBiaTh AETSIM BO3MOKHOCTH JIOTOBAPUBATh CJIOBA, (hpasbl MIPU YTCHUU
BOCIIMTATEJIEM 3HAKOMBIX CTUXOTBOPECHUH.

- [ToowpsTh MOMBITKU MPOYECTh CTUXOTBOPHBIN TEKCT LEIUKOM C TTIOMOIIIBIO
B3POCJIOTO.

- [TomoraTts ngetsm crapiie 2 JeT 6 MecsleB UurpaTh B XOPOIIIO 3HAKOMYIO CKa3Ky.

- [Ipomomxkarhk mpuoOIIaTh JeTeH K pacCMaTPUBAHUIO PUCYHKOB B KHHUTaX.

- [ToGy>xmaTh Ha3bpIBaTh 3HAKOMBIC IIPEAMETHI, TOKA3bIBATh MX I10 ITPOCHOE
BOCIHUTATENS, MPUYYaTh 33/1aBaTh BOMPOCHL: «KTo (4T0) 3T0?», «UTO AenaeT?».

IIpyMepHBbIN CNIMCOK JIUTEPATYPDI JLJISI YTEHHUS JIeTAM

Pycckuii ¢poabkiaop

Ilecenku, MOTEeMIKN, 3aKJINYKHU «Jlanymku, nagymku!..», «IleTymiox,
METYIIOK...», «bonbiue Horw...», «Boaudka, Boauuka...», «barobaii, 6aro-0ai...»
«Kwucka, kucka, kucka, opsich!..», «Kak y Hamero korta...», «llomen KkoT moj
MOCTOK...». «Haiu ytouku ¢ ytpa...»; «llomen kotuk Ha TOPKOK. ..»; «3asiiy
Eropka...»; «Hama Maia manenbka...»; «Yuku, YUKy, KU4IKU...», «Ou, ny-ny, ay-
ny, ny-ny! Cunut BopoH Ha n1y0y»; «M3-3a neca, uz-3a rop...»; «bexana Jjecoukom
JIACA C KY30BOUKOM...»; «Orypeuuk, orypeyux...»; « COTHBIIIKO, BEAPBILIKO...»
Pycckue HapoaHble cka3ku U HapoaoB Mupa «Kypouka Psbay», «Kono6oky,
«Penkay (00p. K. Ymmackoro); «Kak ko3a n30ymiky moctpousia» (00p. M.
bynatosa). «Koznarku u Boak», 00p. K. Ymnnckoro; «Tepemok», 00p. M.
bynartoBa; «Maiiia u meaBeap», o6p. M. bynarosa.



«Tpu Becenbix Opatiay, nep. ¢ HeM. JI. SAxuuna; «by-0y, s poratbiity, JIUT., 00D.
10. I'puropeeBa; «Kotaycu u Maycu», anri., oop. K. UykoBckoro; «Oi Tbl
3al0MIKa-MoCcTpe...», «Thl, codauka, He Jail...», riep. ¢ Moia. Y. TokmakoBoii;
«ParoBopsl», uyBal., niep. JI. SIxauna; «CHerupek», nep. ¢ Hem. B. Buktoposa;
«CarnoHuK», MojJbcK., o0p. b. 3axoaepa.

IpousBeaenus mo3ToB U nucaresjaed Poccuu

IMo33us 3. Anexcanapona. «IIpsatku»; A. bapto. «beraok», «Msuuky, «Cion» (13
nukia « Urpymkuy); B. bepecto. «Kypuna c npimisitamuy; B. XKykoBckuii.
«IItnakaw; I'. Jlar3aeiab. «3aiika, 3aiika, nommsimu!y; C. Mapiak. «Ciony,
«Turpe-nok», «Cosaray (13 mukia «Jletku B kietke»); M. Tokmakosa.
«banHbKN.

IIpo3a T. Anekcanapona. «Xpromika U YUymika» (B cokp.); JI. Ilantenees. «Kak
MOPOCEHOK rOBOPUTH Hayuuics»; B. Cytees. «1llpimieHok u yreHok»; E.
Yapymun. «Kypoukay (u3 nukia «bosnbiiue u manenskue»); K. UykoBckuii
«LIpImIeHOK.

IIpoun3BeneHus Mo3TOB M nucartesieid pasubix crpan C. KanytuksH. «Bce crisimy,
«Marra o6enaer» nep. ¢ apm. T. Cnenauaporoii; [1. Boporbko. «O6HOBKMY, TIEp.
¢ ykp. C. Mapmaka; J1. buccer. «I"a-ra-ra!», nep. ¢ anri. H. Illepemesckoii; Y.
Anvapckuii. «B marazune urpymex», «py3bs» (13 kauru «IIpukinrodeHus
Muiiku Yiactukay), nep. ¢ noiasck. B. [Ipuxonabko.



